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Technische Leitung Ausbildung 
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PO 1 – Schwimmen / Rettungsschwimmen

Reg.-Nr. Ausbildung Erwerb Wieder-
holung

111 Frühschwimmer – Seepferdchen 45

121 Deutsches Jugendschwimmabzeichen bronze 45

122 Deutsches Jugendschwimmabzeichen silber 20

123 Deutsches Jugendschwimmabzeichen gold 24

151 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen bronze 25

152 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen silber 22 14

Ausbildungsübersicht
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PO 1 – Schwimmen / Rettungsschwimmen

Reg.-Nr. Ausbildung Erwerb Inhaber

171 Ausbildungsassistent Schwimmen 11

172 Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen 12

181 Lehrschein 10

191 Multiplikator Schwimmen/Rettungsschwimmen 1

PO 2 – Breitensport
Reg.-Nr. Ausbildung Inhaber

272 Animateur 4

274 Wassergymnastik-Kursleiter 7

Technische Leitung Ausbildung 3

Ausbildungsübersicht

www.dlrg.de

PO 3 – Erste Hilfe / Sanitätsausbildung
Reg.-Nr. Ausbildung Erwerb Inhaber

312 Erste-Hilfe Lehrgang (8 Doppelstunden) 29

331 Sanitätslehrgang A 33

332 Sanitätslehrgang B 21 4

341 Sanitätstraining 8

381 Erste Hilfe-Ausbilder 2

382 SAN-Ausbilder 1

382 AED-Ausbilder 2

391 Multiplikator Erste Hilfe 1
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Kampfrichter

Stufe Inhaber

Kampfrichter F1 12

Kampfrichter E1 3

Kampfrichter E2 3
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Ausbildungstätigkeiten

Personen Stunden

Schwimmen 16 4598

Rettungsschwimmen 4 320

Medizin 2 75

Rettungssport 3 95

Gesamt 25 5088
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Breitensport

Wassergymnastik

Kursstunden pro Woche 6

Teilnehmer pro Woche ca. 80

Kursleiter 2

Aqua-Jogging

Kursstunden pro Woche 2

Teilnehmer pro Woche ca. 30

Kursleiter 1

www.dlrg.de
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Schulaktionen

Eis- und Baderegeln

Kinder 402

Baderegeln 6

Eisregeln 11
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Trainertreff
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Trainertreff
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Trainertreff
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Schwimmkurse
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Schulaktionen „Cool&Sicher“
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Bezirksmeisterschaft
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Bezirksmeisterschaft
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Bezirksmeisterschaft
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Bezirksmeisterschaft
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Europameisterschaft
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Europameisterschaft
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Europameisterschaft
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Bayerische Meisterschaft
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Bayerische Meisterschaft
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Bayerische Meisterschaft
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Bayerische Meisterschaft
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ResQCup
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ResQCup
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ResQCup
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ResQCup
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ResQCup
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Deutsche Meisterschaft
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Deutsche Meisterschaft
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Deutsche Meisterschaft
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Vielen Dank!
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